
Inspection générale de l’éducation,

du sport et de la recherche

Les enjeux de l’enseignement du 

sport en Europe 
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Enseignement et sport de quoi parle t’on ? 

Le coach
Le PEPS

Entre les actes et les représentations…le sport 

s’enseigne-t’il ? 



3

Le sport et l’éducation physique et sportive : 

Vrai faux amis ou vrai faux ennemis  ?

• Le sport un carburant brut pour répondre à de grands enjeux sportifs

• L’éducation physique et sportive un carburant propre et raffiné pour 

répondre à de grands enjeux éducatifs  
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Le sport peut améliorer le bien-être général en Europe et aider à surmonter des

problèmes de société plus larges tels que le racisme, l'exclusion sociale et

l'inégalité entre les sexes. Le sport procure des avantages économiques

importants dans l'ensemble de l'UE et constitue un outil important dans les

relations extérieures de l'UE. La politique de l'UE en matière de sport est

désormais principalement menée par le biais du programme Erasmus+.

Vision européenne du sport 

Vision politique !
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Deux clefs pour comprendre les orientations 

pour le sport et l’EP en Europe

• Le rapport Eurydice relatif à la place de l’EP et du sport à l’école en 

Europe

• Les accords de Kazan en 2017 issus de la rencontres des ministres des 

sports et de l’éducation européens
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Une vision européenne pour le sport 

6e Conférence internationale des ministres et hauts fonctionnaires 

responsables de l'éducation physique et du sport (MINEPS VI), tenue à 

Kazan (13-15 juillet 2017)

Unesco 
le terme « sport » est employé

de manière générique et inclut

le sport pour tous, les jeux

sportifs, la récréation, la danse

et les sports et jeux organisés,

informels, de compétition,

traditionnels et autochtones

sous leurs formes variées,

Soulignant que le sport pour tous, y

compris les jeux et sports traditionnels, est

un domaine dans lequel il est essentiel que

les gouvernements interviennent pour

exploiter pleinement le potentiel de

l’activité physique aux fins du

développement personnel et social

Soulignant que le préambule du Programme 2030 reconnaît la contribution 

importante du sport au développement durable et à la paix, 
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Élaborer un outil de 
plaidoyer présentant 

des arguments factuels 
en faveur 

d’investissements dans 
l’éducation physique, 

l’activité physique et le 
sport, 

. Élaborer des 
indicateurs communs 

pour mesurer la 
contribution de 

l’éducation physique, 
de l’activité physique et 

du sport aux ODD et 
cibles prioritaires

Unifier et continuer 
d’élaborer des normes 

internationales à 
l’appui des 

interventions des 
ministres des sports 
dans le domaine de 

l’intégrité du sport (en 
corrélation avec la 

Convention 
internationale contre le 
dopage dans le sport), 

. Mener une étude de 
faisabilité sur la mise 

en place d’un 
observatoire mondial 
pour les femmes, le 

sport, l’éducation 
physique et l’activité 

physique

. Mettre au point un 
centre d’échange pour 

le partage 
d’informations 

conformément au 
Cadre de suivi des 

politiques du sport mis 
au point pour MINEPS 

VI

Cinq actions en tant 

que catalyseurs de la 

coopération multipartite 

aux niveaux 

international et national
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Les grands enjeux du sport européen : un plan à horizon 

2030 

ÉLABORER UNE VISION GLOBALE DE L’ACCÈS UNIVERSEL POUR TOUS

• Assurer la cohérence avec les priorités de développement durable

• Etablir des partenariats multipartites

• Favoriser l’éducation physique de qualité et l’activité physique à l’école 

• Promouvoir les données issues de la recherche et renforcer l’enseignement 

supérieur

• Appliquer l’égalité des sexes/autonomiser les filles te les femmes

• Encourager le participation des jeunes aux processus de prise de décisions

• Favoriser l’inclusion globale
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Les axes prioritaires pour le développement du sport en 

Europe 
Les dernières résolutions UE 04/12/2020

Protection de l’intégrité et des valeurs dans le sport

Dimension socio économique et environnementale du 
sport 

Promotion de la participation à des activités sportives 
et à une activité physique bienfaisante pour la santé

Source revue EPS n°395
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France 45,2%

Pratique du sport en Europe pour les + de 15 ans
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Ce qui s’apprend en Europe en EPS
Sources Eurydice

L’EP est une discipline d’enseignement obligatoire dans le premier comme 

dans le second degré 

L’AP est vivement recommandée sur les temps libre ou libérés 

En EPS on apprend  Une culture 

sportive

Entretenir sa 

sante morale 

et physique

Des règles 

pour mieux 

vivre 

ensemble

Un 

développement 

personnel

Un 

développement 

physique
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Pour conclure…

• EP, AP et Sport se définissent selon des contextes nationaux

• Chacun s’accorde à dire que le sport c’est bon pour la santé 

• Chacun peut constater que le sport porte des ambitions vertueuse 

• Chacun peut percevoir que les moyens ne sont pas à la hauteur des 

ambitions

• Notons enfin que la France à la démarche la plus proactive en matière 

de sport et d’EP. Dopée par un effet JOP ?  
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Merci 


